
 Elles se ressèment généreusement : 

 

Certaines plantes vivaces se ressèment généreusement. Ce sont parfois de véritables 

vivaces qui vivent plusieurs années, parfois des bisannuelles ou  vivaces à courte 

durée de vie. Dans ce dernier cas, c’est le moyen de les conserver. 

Elles produisent quantités de graines qui germent dès que les conditions sont 

favorables : suffisamment d’humidité, une terre   légère, après une période de froid, 

une température correcte. En terre lourde, une couche de gravier de 3 cm crée des 

conditions favorables. 

Certaines plantes comme les Gaura sont trop envahissantes ? Le moyen de contrôler 

est de biner une partie des jeunes plants ou de les arracher pour les offrir à des voisins. 

Ou bien de tailler les fleurs avant qu’elles ne grainent. 

Certaines plantes telles que les Ancolies, Tradescantia...ne se ressèmeront pas de 

manière fidèle. Vous pourrez avoir des (bonnes) surprises. 

  

Autant d’arguments pour choisir ces plantes, favoriser leur semis, les surveiller et les 

suivre.  

  
 

      

H 

(cm) couleur début fin 

Conditions sèches favorables     floraison floraison 

  Achillea millefolium 

Achillée 

millefeuille 60 orange 6 8 

  Alcea rosea Rose trémière 200 blanc 6 9 

  

Belamcanda 

chinensis Iris tigré 60 orange 7 8 

  Centranthus ruber Valériane rouge 60 rose 5 9 



  

Delosperma 

aberdeenense Pourpier vivace 5 rose 6 10 

  Dianthus barbatus œillet du poète 10 rose 4 6 

  Euphorbia characias Euphorbe 60 vert 5 6 

  Foeniculum vulgare Fenouil 10 jaune 7 9 

  Gaillardia aristata Gaillarde 30 jaune 5 9 

  Galega officinalis Lilas d'Espagne 150 bleu 7 9 

  Gaura lindheimeri Gaura 10 blanc 6 10 

  

Geranium 

sanguineum Géranium sanguin 30 rose 5 10 

  Linaria purpurea Linaire 60 rose 7 10 

  Lychnis coronoria Coquelourde 75 rouge 5 8 

  Mirabilis jalapa Belle-de- nuit 120   7 9 

  

Onopordum 

acanthium Chardon aux ânes 200 rose 7 9 

  Phlomis russeliana Phlomis de Russell 100 jaune 6 8 

  Salvia sclarea Sauge sclarée 100 rose 6 8 

  Sanguisorba minor Pimprenelle 100   5 7 

  Verbascum hybride Molène 160 jaune 6 8 

  Verbena bonariensis 

Verveine de 

Patagonie 100 violet 7 10 

              

 

 

Conditions fraîches favorables         



  

Allium 

schoenoprasum Ciboulette 20 rose 5 6 

  Angelica gigas Angélique 120 rouge 6 8 

  Aquilegia hybride Ancolie 75 rouge 5 6 

  Aster novi-belgii Aster de New York 100 violet 9 10 

  Begonia grandis  Begonia 50 rose 7 10 

  Digitalis purpurea Digitale pourpre 100 rose 7 8 

  Echinacea purpurea Rudbeckia pourpre 70 rouge 6 9 

  

Eryngium 

pandanifolium Panicaut  200   8 10 

  

Geranium oxonianum 

* Géranium vivace 60 rose 6 7 

  Helleborus orientalis Hellébore d'Orient 40 blanc 1 3 

  Hesperis matronalis Julienne des Dames 80 violet 5 6 

  Meconopsis cambrica Pavot des Pyrénées 30 jaune 6 10 

  Rudbeckia fulgida  Rudbeckie éclatante 80 jaune 7 9 

  Salvia forsskaolii   50   6 8 

  

Tradescantia 

andersoniana 

Ephémère de 

Virginie 40 bleu 5 9 

  Viola  cornuta           

              

Graminées           

  

Chasmantium 

latifolium Chasmanthe 80   9 10 

  Miscanthus sinensis Roseau de Chine 150 brun 8 1 



  

Pennisetum 

alopecuroides 

Herbe aux 

écouvillons 60 brun 8 1 

  Stipa tenuifolia Cheveux d'ange 50   8 9 

 


